Cole Slaw

Zutaten

1lkg Weisskohl

2 Stuck Karotte

400 ml Mayonnaise

3 EL Apfelessig

7 EL weiBen Zucker

1 TL Salz

1 TL Pfeffer aus der Mihle
1 Stiick Zwiebeln

160 ml Sahne

Zubereitung:

Weisskohl in ReiskorngroBfe reiben und mit etwas Zucker & Salz bestreuen.

Nun alles ordentlich vermengen und fiir 2 Stunden in den Kiihlschrank. Der
Zucker und das Salz bewirkt, das sich die Gar- und Bitterstoffe im Kohl ldsen
und er so bekommlicher wird.

Nach den 2 Stunden die Fliissigkeit aus dem Kohl pressen. Die Karotten auch in
ReiskorngroBe reiben und die Zwiebeln fein schneiden, nicht reiben! Alle
Zutaten in einer groRen Schiissel und gut verriihren und fiir gute 3 Stunden in
den Kiihlschrank stellen. Vor dem Servieren noch einmal gut durchmengen und
mit Zucker, Salz und Pfeffer abschmecken.


https://olbis-grillparadies.de/cole-slaw/

